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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, liebe Freundinnen und Freunde der AKE!

Nach einer erfolgreichen Herbsttagung 2024 in Bad Hofgastein freuen wir uns, Sie im Jahr 2025 
in Wien begrüßen zu dürfen! Der Ortswechsel bringt frischen Wind, doch unser Kern bleibt 
derselbe: Wir blicken neugierigst wieder über alle Tellerränder – thematisch, interdisziplinär 
und multiprofessionell.

Unter dem Motto „Zucker und Fett – Zu viel des Guten macht krank“ widmen wir uns den 
drängenden Fragen der modernen Ernährungstherapie: Wie beeinflussen Zucker und Fett 
unsere Gesundheit? Welche Ernährungsmuster fördern Krankheiten, und wie können wir 
Über- und Mangelernährung gezielt entgegenwirken? 

Dabei setzen wir nicht nur auf wissenschaftlichen Austausch, sondern auch auf praxisnahe 
Diskussionen, die den interdisziplinären Charakter der AKE unterstreichen.

Ein zentrales Thema der diesjährigen Tagung ist die Patient:innenreise – von der intra- bis 
zur extramuralen Versorgung. Ernährung endet nicht an der Krankenhausgrenze, sondern 
begleitet Patientinnen und Patienten über den gesamten Therapieprozess hinweg. Ob oral, 
enteral oder parenteral – die richtige Ernährungsstrategie kann maßgeblich den Krankheits-
verlauf beeinflussen.

Besonders freut uns die aktive Beteiligung der Jungen AKE, Jungen DGEM und Jungen GESKES, 
die mit spannenden Fallpräsentationen und Hot-Topics frische Impulse setzen. Ganz nach 
dem Motto „Das Beste kommt zum Schluss“ wollen wir den Nachwuchs gezielt fördern und den 
Austausch zwischen den Generationen stärken.

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit Expertinnen und Experten aus Medizin, Pflege, Diätologie, 
Pharmazie und Ernährungswissenschaft auszutauschen und neue Perspektiven für Ihre 
tägliche Praxis mitzunehmen. Lassen Sie uns gemeinsam der Frage nachgehen, wie wir in der 
Ernährungstherapie die richtige Balance finden – denn eines steht fest: „Allzu viel ist ungesund“!

Wir freuen uns auf ein inspirierendes Wiedersehen in Wien!

Prim. Univ.-Prof. Dr. Felix Keil 
Vorsitzender

Priv. Doz.in Dr.in Karin Schindler 
Vorsitzende-Stellvertreterin

Alexandra Schweiger, BSc.
Leitung Geschäftsstelle

Univ.Prof. Dr. Peter Fasching 
Past-Präsident 

Vorwort
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08:30 – 12:30 Uhr	 LLL Onkologie
	 Vortragsfolien in Englisch, Unterricht erfolgt in Deutsch 

Patrick Clemens, Michael Hiesmayr, Elisabeth Hütterer
	
12:30 – 13:30 Uhr	 ONKO-NETZ-TREFFEN
Moderation:	 Elisabeth Hütterer
	
	 PARALLELVERANSTALTUNGEN
	 	
14:00 – 17:30 Uhr	 XXI. Infusionskurs
Moderation:	 Arabella Fischer, Michael Joannidis, Simon Linke
	 	
14:00 Uhr 	 Hyponatriämie – einfach mehr salzen?
	 Johannes Werzowa
	 	
14:30 Uhr	 Hypernatriämie
	 Lorenz Leuprecht
	 	
15:00 Uhr	 Calcium, Magnesium und Phosphat:  

Unterschätzte Parameter in der Intensivmedizin
	 Simon Linke
	 	
15:30 – 16:00 Uhr 	 KAFFEEPAUSE
	 	
16:00	 Hyperalimentation auf der Intensivstation:  

zu früh – zu schnell – zu viel!
	 Michael Joannidis
	 	
16:30	 Volumentherapie:  

Welches Volumen für welche Situation?
	 Timo Mayerhöfer
	 	
17:00	 Volumen- und Elektrolyttherapie bei Anorexia Nervosa 

(auf der Intensivstation)
	 Pia Baldinger-Melich
		
	 Ende gegen 17:30 Uhr
	
	 PARALLEL-WORKSHOPS siehe nächste Seite

                               PROGRAMM / PARALLELVERANSTALTUNGEN  
DONNERSTAG, 3. OKTOBER 2024 

 
 
12.30  – 13.30 Uhr ONKO NETZ-TREFFEN 

Podium: Symptommanagement in der  
praktischen Umsetzung  

Moderation: Elisabeth Hütterer 
 

 
Parallelveranstaltungen 

 
 
14.00  – 18.00 Uhr 20. Infusionskurs:  

Hypo- und Hypernatriämie und Diuretika 
  

Salz des Lebens – und der Krankheit? 
Moderation:                              Michael Hiesmayr und Arabella Fischer 
 
14.00 Uhr Erbsünde Hypervolämie = zu viel Natrium und nicht Wasser! –  

Ursachen/ Konsequenzen 
Wilfred Druml 

 
14.30 Uhr Hypernatriämie: ein iatrogenes Problem, Alter, Klimawandel, Shusi etc. 

Gregor Lindner 
 
15.00 Uhr Wie bekomme ich Salz wieder los:  

Diuretika = Saluretika: Nur Furosemid? 
Arabella Fischer  

 
15.30 Uhr Therapeutische Hypernatriämie zur Osmotherapie:  

Wann und Wie? 
Paul Zajic  

 
16.00 – 16.30 Uhr KAFFEEPAUSE 
 
 
Moderation:                              Arabella Fischer und Gert Mayer 
 
16.30 Uhr Normovolämische Hyponatriämie: SIADH und Tea- and Tost und Co. 

Gert Mayer 
 
17.00 Uhr Therapie der normovolämischen Hyponatriämie (von der  

Infusionstherapie, Desmo-Clamp bis zu den Vaptanen) 
Christoph Schwarz 

 
17.30 Uhr Chronisch-ödematöse Zustandsbilder 

(Hypervolämische Hyponatriämie bei  Herzinsuffizienz, Leberzirrhose:  
die neuen Therapien, SGLT-2-I etc.) 
Daniel Dankl 

 
Ende gegen 18.00 Uhr 

 
 
14.00 – 17.30 Uhr PARALLEL-WORKSHOPS (siehe Programm Seite 04) 

AKE-HERBSTTAGUNG 2024  | 03

	 PROGRAMM /
	 PARALLELVERANSTALTUNGEN
	 Donnerstag, 13. November 2025 

Seite  3	 www.ake-nutrition.at Seite  4	 www.ake-nutrition.at

https://ake-nutrition.at/
https://ake-nutrition.at/


14:00 – 17:30 Uhr	 WORKSHOP:  
Klinische Ernährung in der Onkologie: Herausforderungen 
und interdisziplinäre Lösungsansätze in der Praxis

		
14:00 Uhr 	 Begrüßung, Einleitung
	 Doris Eglseer, Elisabeth Hütterer, Julia Traub
		
14:15 Uhr	 Ernährungsversorgung onkologischer Patient:innen –  

Einblicke und Erkenntnisse der NutritionDay Initiative
	 Michael Hiesmayr und das Nutrition Day Team
		
14:45 Uhr	 Kachexie bei onkologischen Patient:innen
	 Carlos Corena-Herrera
		
15:15 Uhr	 Präsentation eines Fallbeispiels: Der/die interdisziplinäre 

onkologische Patient:in
	 Manuela Cashmore, Carlos Corena-Herrera, Regina Ferreiro, 

Florian Luf
		
15:45 – 16:00 Uhr	 KAFFEEPAUSE
		
16:00 Uhr	 Fallbeispiel – Diskussion und Austausch
	 1. Bearbeitung des Fallbeispiels in interdisziplinären Kleingruppen  

(ca. 30 Minuten) 
	 2. Auflösung und Diskussion im Plenum  

(ca. 30 Minuten) 
		
17:00 Uhr	 Struktur schafft Wirkung – Ernährungsteams & AKE
	 Regina Ferreiro, Florian Luf, Michaela Perndl
		
17:30 Uhr	 Verabschiedung 
	 Doris Eglseer, Elisabeth Hütterer, Julia Traub 
		
	 Ende gegen 17:30 Uhr
	

	 PROGRAMM /
	 PARALLELVERANSTALTUNGEN
	 Donnerstag, 13. November 2025 
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08:25 Uhr	 Begrüßung
	 Felix Keil, Karin Schindler
	
08:30 – 10:00 Uhr	 Chirurgie und perioperative Ernährung – Erfolgsfaktor 

interdisziplinäre Zusammenarbeit
Moderation:	 Friedrich Längle, Stefan Stättner
	 	
08:30 Uhr	 Das ERAS-Konzept und die Rolle als ERAS-Nurse 
	 Daniela Rappold
	 	
08:50 Uhr	 Perioperative Ernährungsprojekte in der Praxis – Erfahrungen aus 

dem Hanusch-Krankenhaus
	 Regina Ferreiro, Florian Luf
	 	
09:10 Uhr 	 Metabolische Azidose: Differentialdiagnose und therapeutischer Zugang
	 Michael Joannidis
	 	
09:30 Uhr	 DISKUSSION
	 Vorsitzende und Vortragende
	
10:00 – 10:30 Uhr	 KAFFEEPAUSE
	
10:30 – 12:00 Uhr	 Was macht uns krank – Zucker im Fokus
Moderation:	 Peter Fasching, Johannes Pleiner-Duxneuner
	 	
10:30 Uhr	 Das süße Risiko: Die Rolle der Zuckerzufuhr bei Typ-2-Diabetes 

und dem metabolischen Syndrom
	 Rita Bugl
	 	
10:50 Uhr 	 Nährstoffe als Prävention: Wie die richtige Lebensmittelauswahl 

Insulinresistenz, Diabetes und Adipositas vorbeugen kann
	 Eva-Maria Marchard
	 	
11:10 Uhr	 Zuckersteuer: Ein politisches Werkzeug für Gesundheit – 

Erfahrungen und Perspektiven
	 Michael Laxy
	 	
11:30 Uhr	 DISKUSSION 
	 Vorsitzende und Vortragende
	
12:00 – 13:30 Uhr	 MITTAGSPAUSE
	
12:00 – 13:30 Uhr	 SATELLITENVERANSTALTUNG
	 Patient:innenreise in der medizinischen Ernährungstherapie:  

Von der Diagnose bis zur extramuralen Versorgung 
Branchengruppe Klinische Ernährung

	

	 HAUPTPROGRAMM
	 Freitag, 14. November 2025
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13:30 – 15:00 Uhr	 Ernährung intra- und extramural: Vom Löffel zur Infusion
Moderation:	 Ute Ganswindt, Ralph Simanek
	 	
13:30 Uhr	 Ernährungskontinuum: Der fließende Übergang zwischen oraler, 

enteraler und parenteraler Therapie
	 Christian Madl
	 	
14:00 Uhr	 Pflege als Brückenbauer: Schlüsselrolle in der Schnittstellenversorgung
	 Magdalena Fischill-Neudeck
	 	
14:30 Uhr	 DISKUSSION
	 Felix Keil (Moderation), Magdalena Fischill-Neudeck, Ute Ganswindt, 

Sebastian Huter, Andreas Krauter, Christian Madl
	
15:00 -15:30 Uhr	 KAFFEEPAUSE
	
15:30 – 17:00 Uhr	 BLOCK:  The Triangle of Sadness: Zucker, Fett und ihre Folgen
Moderation:	 Andreas Krauter, Charlotte Nigmann
	 	
15:30 Uhr	 Weißes Fett und seine Rolle in der Krankheitsentstehung
	 Florian Kiefer
	 	
15:50 Uhr	 The Triangle of Sadness - Zucker, Fett und Neoplasie
	 Felix Keil
	 	
16:10 Uhr	 Multimodal, individuell: Adipositastherapie bei Kindern und 

Jugendlichen
	 Gabriele Berger
	 	
16:30 – 17:30 Uhr	 Round Table Diskussion – Allzu viel ist ungesund
	 Karin Schindler (Moderation), Gabriele Berger, Peter Fasching, Felix 

Keil, Florian Kiefer, Andreas Krauter, Johannes Pleiner-Duxneuner, 
Kurt Widhalm

	
	 Ende gegen 17:30 Uhr
	
	 ABENDPROGRAMM

Ab 19:00 Uhr 	 Gesellschaftsabend
Location:	 Rathauskeller, Rathausplatz 1, 1010 Wien 

Wir laden Sie herzlich zum gemütlichen Get together mit Buffet 
(um Anmeldung wird gebeten)!

	 HAUPTPROGRAMM
	 Freitag, 14. November 2025
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08:30 – 10:30 Uhr	 FALL PRAXIS Präsentationen 
	 Junge DGEM: Tabea Maria Douchi, Christina Peter, Sofie Weigand 

Junge GESKES: Sarah Beck, Antonio Ferreira 
Junge AKE: Arabella Fischer

	
10:30 – 11:00 Uhr	 KAFFEEPAUSE
	
11:00 – 12:30 Uhr	 Brückenbauer Mikrobiom? Vom Darmkeim zur Seele
Moderation:	 Ludwig Kramer, Karin Schindler
	 	
11:00 Uhr	 Das Darm-Leber-Gewicht-Puzzle:  

Wie Darmbakterien alles verbinden
	 Angela Horvath
	 	
11:20 Uhr	 Vom Bauchgefühl zur mentalen Gesundheit:  

Das Mikrobiom als Schlüssel zur Psyche
	 Sabrina Leal Garcia
	 	
11:40	 Mikrobiom-freundliche Ernährung im Krankenhaus
	 Erik Thiele-Orberg
	 	
12:00 Uhr	 DISKUSSION
	 mit Felix Keil
		
12:30 Uhr	 Ausblick und Verabschiedung
	 Felix Keil, Karin Schindler
	

Wir danken den 
AKE-Förderern/Sponsoren:

	

	 HAUPTPROGRAMM
	 Samstag, 15. November 2025 
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VERANSTALTUNGSORT: 
Tech Gate Wien, Donau-City-Straße 1, 1220 Wien, www.techgate.at

TEILNAHMEGEBÜHREN: 

HAUPTPROGRAMM / Freitag & Samstag
Inkl. Kaffeepausen & Lunch 
		 Frühbucherticket 1		 Reguläres Ticket 2	

AKE-Mitglieder 	 EUR	 230.-	 EUR	 250.-	
Partner:innen-Mitglieder 3 	 EUR	 260.-	 EUR	 280.-	
Nichtmitglieder 4	 EUR	 300.-	 EUR	 320.-	
Studierende (mit Nachweis) 	 EUR	 30.-	 EUR	 30.-	

1	 Frühbucher: Anmeldung bis 29.9.2025, Kontoeingang bis 13.10.2025
2 Reguläres Ticket: Anmeldung ab 30.9.2025, Kontoeingang bis 29.10.2025        
3 Gilt für Mitglieder von AHOP, DA, DGE, DGEM, GESKES, IZI, OeGHO, ÖAG, ÖAIE, ÖDG, ÖGE, ÖGGG, ÖGGH, ÖGIAIN, ÖGRO, SGE, VEÖ.
4 Nichtmitglieder haben die Möglichkeit, sich vor Ort bei der Anmeldung, ohne Aufpreis, als AKE-Mitglied für 2025 registrieren zu lassen.

PARALLELVERANSTALTUNGEN / Donnerstag 
Inkl. Kaffeepause
Separate Anmeldung erforderlich!
Begrenzte Teilnehmer:innenzahl		  Regulär		  Studierende	

Infusionskurs 	 EUR	 70.-	 EUR	 15.-	
Workshop 	 EUR	 70.-	 EUR	 15.-	
LLL Kurs	 EUR	 40.-	 EUR	 15.-	

ONKONETZWERK-TREFFEN / Donnerstag  
Separate Anmeldung erforderlich!		  kostenlos		
	
GESELLSCHAFTSABEND / Freitag 
Separate Anmeldung erforderlich!

Get together und Buffet	 EUR	 20.-	

FORTBILDUNGSPUNKTE:
Für das Seminar wurden Fortbildungspunkte der Österreichischen Ärztekammer beantragt.  
Die Teilnahmebestätigung kann von Diätolog:innen beim Verband der Diaetologen Österreichs zur 
Anerkennung von Fortbildungspunkten eingereicht werden.

ANMELDUNG:
Online: www.kongressmanagement.at/event-details?selectwebinar=125
Anmeldeschluss: 10. November 2025 / eine Registrierung vor Ort ist ebenfalls möglich. 
Bitte beachten: Unabhängig von eventuellen Sponsor:innen sollte die Anmeldung direkt von der oder dem Teilnehmenden erfolgen. 

KONGRESSORGANISATION:
AKE-Kongressbüro, Andrea Granegger-Körner, CAMPUS GmbH 
T: +43 1 409 62 00, office@kongressmanagement.at, www.kongressmanagement.at

INFORMATION: 
AKE-Geschäftsstelle, Alexandra Schweiger 
T: +43 664 88100623, office@ake-nutrition.at, ake-nutrition.at

BANKVERBINDUNG: 
AKE-Konto: ERSTE Bank, IBAN: AT41 2011 1285 5868 5300, BIC: GIBAATWWXXX 
Teilnahmegebühren überweisen Sie bitte mit dem Vermerk „AKE-Herbsttagung 2025“ sowie dem Namen des/der Teilnehmer:in.  
Die Anmeldebestätigung erhalten Sie nach Einzahlung der Teilnahmegebühr. 

STORNOBEDINGUNGEN: 
Im Falle einer Stornierung vor dem 30. Oktober 2025 werden 80% der Teilnahmegebühr rückerstattet. 
Stornierungen nach diesem Zeitpunkt (Poststempel) können nicht rückvergütet werden. Stornierungen 
sind nur schriftlich möglich und müssen die komplette Bankverbindung für die Rückerstattung enthalten. 

ALLGEMEINE 
INFORMATIONEN
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BALDINGER-MELICH, Pia, Assoc. Prof.in Priv.-Doz.in Dr.in med.univ. Dr.in scient.med., Universitätsklinik für Psychiatrie und  
Psychotherapie, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, pia.baldinger-melich@meduniwien.ac.at / BERGER, Gabriele, OÄ Dr.in,  
Kinderambulanz, Gesundheitszentrum Wien Floridsdorf, Karl-Aschenbrenner-Gasse 3, 1210 Wien, gabriele.berger@oegk.at /  
BUGL, Rita, BSc MSc, Diätologie, Klinik Ottakring, Montleartstraße 37, 1160 Wien, rita.bugl@gesundheitsverbund.at /  
CASHMORE, Manuela, BSc. MSc., Hanusch-Krankenhaus, Heinrich-Collin-Straße 30, 1140 Wien, manuela.cashmore@oegk.at /  
CLEMENS, Patrick, OA Dr., LKH Feldkirch, Abt. für Strahlentherapie und Radio-Onkologie, Carinagasse 47, 6800 Feldkirch, 
patrick.clemens@lkhf.at / CORENA-HERRERA, Carlos Andres, Dr. Med. Abteilung für Hämatologie und Onkologie, 
Hanusch-Krankenhaus, Heinrich-Collin-Straße 30, 1140 Wien, carlos.corena@oegk.at / EGLSEER, Doris, Priv.-Doz.in 
Dr.in, Medizinische Universität Graz, Institut für Pflegewissenschaft, Neue Stifingtalstrasse 6/VI, 8010 Graz, doris.eglseer@
medunigraz.at / FASCHING, Peter, Prim. Univ.-Prof. Dr., Wilhelminenspital, 5. Medizinische Abteilung mit Endokrinologie, 
Rheumatologie und Akutgeriatrie mit Ambulanz, Pavillon 24, Montleartstraße 37, 1160 Wien, peter.fasching@gesund-
heitsverbund.at / FERREIRO, Regina, BBSc, Diätologie, Hanusch-Krankenhaus, Heinrich-Collin-Straße 30, 1140 Wien, 
regina.ferreiro@oegk.at / FISCHER, Arabella, DDr.in, Universitätsklinik für Anästhesie und Intensivmedizin, Klinische 
Abteilung für Herz-, Thorax- und Gefäßchirurgische Anästhesie und Intensivmedizin, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
arabella.fischer@meduniwien.ac.at / FISCHILL-NEUDECK, Magdalena, MScN, Community Nurse, Gesundheitspflege 
Thalgau, Moosstraße 23, 5201 Seekirchen am Wallersee, office@mehrgesundezeit.at / GANSWINDT, Ute, Univ-Prof.in  
Dr.in, Universitätsklinik für Strahlentherapie-Radioonkologie, Anichstrasse 35, 6020 Innsbruck, ute.ganswindt@i-med.ac.at /  
HIESMAYR, Michael, Univ. Prof. Dr., CeMSIIS − Center for Medical Statistics, Informatics and Intelligent Systems, 
Medizinische Universität Wien, Spitalga sse 23, 1090 Wien, michael.hiesmayr@meduniwien.ac.at / HORVATH, Angela, 
Priv.-Doz.in Mag.a rer.nat., PhD., Klinische Abteilung für Gastroenterologie und Hepatologie, Medizinische Universität Graz, 
Auenbruggerplatz 15, 8036 Graz, angela.horvath@medunigraz.at / HUTER, Sebastian, Dr., MPH, PVE Sonnwendviertel, 
Alfred-Adler-Straße 1/6, 1100 Wien, sh@pve-sonnwendviertel.at / HÜTTERER, Elisabeth, Ernährungsberatung, 
Universitätsklinik für Innere Medizin I, Klinische Abteilung für Onkologie, Ernährungsberatung, Währinger Gürtel 18–20, 1090 
Wien, elisabeth.huetterer@meduniwien.ac.at / JOANNIDIS, Michael Univ.-Prof. Dr., Medizinische Universität Innsbruck, 
Christoph-Probst-Platz/Innrain 52, 6020 Innsbruck, michael.joannidis@i-med.ac.at / KEIL, Felix, Prim. Univ.-Prof. Dr.,  
Hanuschkrankenhaus, 3. Medizinische Abteilung, Heinrich-Collin-Straße 30, 1140 Wien, felix.keil@oegk.at / KIEFER, Florian, 
Assoc. Prof. Priv.Doz. Dr., Medizinische Universität Wien, Abteilung für Endokrinologie und Stoffwechsel, Währinger Gürtel 
18–20, 1090 Wien, florian.kiefer@meduniwien.ac.at / KRAMER, Ludwig, Prim. Univ.-Prof. Dr., FEBGH, Klinik Hietzing,  
1. Medizinische Abteilung mit Gastroenterologie, Wolkersbergenstraße 1, 1130 Wien, ludwig.kramer@gesundheitsverbund.at /  
KRAUTER, Andreas, Dr., MBA, Leitung Fachbereich Medizinischer Dienst, Österreichische Gesundheitskasse (ÖGK), 
Wienerbergstraße 15-19, 1100 Wien, Andreas.Krauter@oegk.at / LÄNGLE, Friedrich, Prim. Univ.-Doz. Dr., Chirurgische 
Abteilung, Landesklinikum Wiener Neustadt, Corvinusring 3-5, 2700 Wiener Neustadt, friedrich.laengle@wienerneustadt.
lknoe.at / LAXY, Michael, Prof. Dr., Professur für Public Health und Prävention, Technische Universität München, Georg-
Brauchle-Ring 60/62, 80992 München, michael.laxy@tum.de / LEAL GARCIA, Sabrina, Research Prof.in Priv.-Doz.in Dr.in 
med.univ. Dr.in scient.med., Klinische Abteilung für Medizinische Psychologie, Psychosomatik und Psychotherapie, LKH-
Univ. Klinikum Graz, Auenbruggerplatz 3, 8036 Graz, sabrina.moerkl@medunigraz.at / LEUPRECHT, Lorenz, FA Dr.,  
1. Medizinische Abteilung, Hanusch-Krankenhaus, Heinrich-Collin-Straße 30, 1140 Wien, lorenz.leuprecht@oegk.at / LINKE, 
Simon, Dr., Abteilung für Anästhesiologie und Intensivmedizin, Hanusch-Krankenhaus, Heinrich-Collin-Straße 30, 1140 
Wien, simon.linke@oegk.at / LUF, Florian, OA Dr., Abteilung für Anästhesie und Intensivmedizin, Hanusch-Krankenhaus, 
Heinrich-Collin-Straße 30, 1140 Wien, florian.luf@oegk.at / MADL, Christian, Prim. Univ.-Prof. Dr., Abteilung mit Zentrum 
für Gastroenterologische und Hepatologische Erkrankungen und Gastrointestinale Endoskopie mit Ambulanzen, Kranken-
anstalt Rudolfstiftung, Juchgasse 25, 1030 Wien, christian.madl@gesundheitsverbund.at / MARCHARD, Eva-Maria, 
BSc, MSc, Diätologie, Landesklinikum Mödling, Sr. M. Restituta-Gasse 12, 2340 Mödling, eva-maria.marchard@gmx.at / 
MAYERHÖFER, Timo, Dr., Department Innere Medizin - Intensiv- und Notfallmedizin, Medizinische Universität Innsbruck, 
Christoph-Probst-Platz 1, Innrain 52, 6020 Innsbruck, timo.mayerhoefer@i-med.ac.at / NIGMANN, Charlotte, Dr.in, Uni-
versitätsklinik für Kinder- und Jugendheilkunde, Medizinische Universität Wien, Währinger Gürtel 18–20, 1090 Wien, kikli@
meduniwien.ac.at / PERNDL, Michaela, BSc., Diätologie, Kepler Universitätsklinikum, Med Campus III, Krankenhausstraße 
9, 4021 Linz, michaela.perndl@kepleruniklinikum.at / PLEINER-DUXNEUNER, Johannes, Priv.-Doz. Dr., Agentur für 
Ernährungssicherheit (AGES), Spargelfeldstraße 191, 1220 Wien, management@ages.at / RAPPOLD, Daniela, DGKP BScN 
MPH, ERAS Nurse, Akademisch geprüfte Expertin für Intensivpflege, Salzkammergut Klinikum Vöcklabruck, Dr.Wilhelm-Bock-
Straße 1, 4840 Vöcklabruck, daniela.rappold@ooeg.at / SCHINDLER, Karin, Mag.a Dr.in Priv.-Doz.in, Medizinische Universität 
Wien, Abteilung für Endokrinologie und Stoffwechsel, Währinger Gürtel 18–20, 1090 Wien, karin.schindler@meduniwien.ac.at 
/ STÄTTNER, Stefan, Priv.-Doz. Dr., Abteilung für Allgemein- und Viszeralchirurgie, Kepler Universitäts Klinikum, Kranken-
hausstraße 9, 4020 Linz, Stefan.Staettner@kepleruniklinikum.at / THIELE-ORBERG, Erik, Dr; PhD, Klinik und Poliklinik für 
Innere Medizin III, Universitätsklinikum Regensburg, Franz-Josef-Strauß-Allee 11, 93053 Regensburg, erik.orberg@ukr.de 
/ TRAUB, Julia, Dr.in, BSc., MSc., LKH Univ.-Klinikum Graz, Ernährungsmedizinischer Dienst, 12/2, 8036 Graz, julia.traub@
klinikum-graz.at / WERZOWA, Johannes, OA Priv. Doz. Mag. Dr., 1. Medizinischen Abteilung, Hanusch-Krankenhaus, 
Heinrich-Collin-Straße 30, 1140 Wien, johannes.werzowa@oegk.at

REFERENT:INNEN & 
MODERATOR:INNEN
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IN KOOPERATION MIT
AHOP	 Arbeitsgemeinschaft hämatologischer und onkologischer Pflegepersonen in Österreich
DA	 Diaetologie Austria 
DGE	 Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V.
DGEM	 Deutsche Gesellschaft für Ernährungsmedizin e. V.
GESKES	 Gesellschaft für Ernährungsmedizin und Metabolismus Schweiz
IZI	 Interdisziplinäres Zentrum für Forschung und Entwicklung in der Intensivmedizin
OeGHO	 Österr. Gesellschaft für Hämatologie und medizinische Onkologie
ÖAG	 Österr. Adipositas Gesellschaft
ÖAIE 	 Österreichisches Akademisches Institut für Ernährungsmedizin 
ÖDG	 Österr. Diabetes Gesellschaft
ÖGE	 Österr. Gesellschaft für Ernährung
ÖGGG	 Österr. Gesellschaft für Geriatrie und Gerontologie
ÖGGH	 Österr. Gesellschaft für Gastroenterologie und Hepatologie
ÖGIAIN	 Österr. Gesellschaft für Internistische und Allgemeine Intensiv- und Notfallmedizin
ÖGRO	 Österr. Gesellschaft für Radioonkologie, Radiobiologie und medizinische Radiophysik
SGE	 Schweizerische Gesellschaft für Ernährung
VEÖ	 Verband der Ernährungswissenschaften Österreichs

ANREISE
Mit dem Auto	 Von Westen/Norden: über München – Salzburg – Linz – Wien
	 Von Osten: über A4 & A6 Wien
	 Von Süden: über Autobahn A2 Süd – Graz – Wr. Neustadt Wien

Mit dem Zug	 Direktverbindungen: von Graz, Innsbruck, Klagenfurt, Salzburg.
	 Auskunft und Tickets unter: www.oebb.at

Mit dem Flugzeug	 Flughafen Wien Schwechat: www.viennaairport.com
	 Flughafen Bratislava: www.bts.aero/en

Mit der U-Bahn	 U-Bahnlinie U1: Station Wien Kaisermühlen-VIC, 8 min Fußweg

Linz
2 Std.

Salzburg
3:15 Std.

Prag
3:45 Std.

CZ

SK

HU

SI
IT

CH

DE

Bratislava
1 Std.

Budapest
2:30 Std.Graz

2:15 Std.

Ljubliana
4 Std.

Klagenfurt
3:30 Std.

Bozen
6:30 Std.

Zürich
8 Std.

Bregenz
6:15 Std.

München
4:30 Std.

Innsbruck
5 Std. A13

A12

A8 A1

A1

A2 A9

A9B320

A10

A8

Wien
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